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INFORMOVANY SOUHLAS S INVAZIVNIM PRENATALNIM VYSETRENIM AMNIOCENTEZA,

BIOPSIE CHORIOVYCH KLKU

Jméno a pfijmeni pacientky:

Cislo pojidténce:

Osetfujici lékar:

Vazena pani,

Vzhledem k tomu, Ze na zakladé klinickych vy$etfeni, screeningovych vy$etfeni v téhotenstvi, idajd z rodiny, na zdkladé Vaseho
véku nebo na podkladé ultrazvukového nalezu, je u Vaseho plodu zvys$ené riziko vazné vrozené nemoci, Vam bylo doporucéeno
prenatalni vysetfeni plodu /aminocentéza, biopsie choriovych klkl/. Cilem téchto vySetieni je odebrani malého mnozstvi plodo-
vé vody ev. biopsie choriovych klkl a stanoveni genetické vybavy /podtu a struktury chromozomu, podrobné vy$etieni chromo-
somu &i jind molekularné geneticka vySetieni dle udané osobni ¢i rodinné anamnézy/ u plodu.

POPIS VYKONU

Biopsie choriovych klkd se provadi mezi 10. — 13.tt. Odbér plodové vody se provadi mezi 15. — 22.tt. /vyjimeéné ve vy$§im
stadiu téhotenstvi/. Vykony se provadi na nasi klinice ambulantné, za sterilnich podminek, téhotna pfi vykonu lezi. Pod
ultrazvukovou kontrolou se vpichem v oblasti podbftisku zavede do dutiny délozni tenkd jehla, jejiz hrot je stale kontrolovan
ultrazvukem. Odebira se zhruba 20 ml plodové vody, cozZ je mala ¢ast objemu a rychle se doplni. V pfipadé odbéru bunék
choriovych klka se jehla zavadi do oblasti placenty. Odbér je pfirovnavan k odbéru krve, byva vniman jako tupy tlak. PFi
odbéru choriovych klkl je moZné misto vpichu po dohodé s lékafem znecitlivét malym mnozstvim lokalniho anestetika.
Cely zakrok trva nékolik minut. U téhotnych s Rh negativni krevni skupinou bude aplikovdna injekce anti-D gamaglobulinu
k zabranéni imunologického konfliktu v dal§im téhotenstvi.

ALTERNATIVA VYKONU

+ Nepodstoupit invazivni diagnostiku s uréenim genetické vybavy plodu a akceptovat zdravotni stav ditéte.

+ Podstoupit kordocentézu — odbér krve z pupecniku, rovnéz se jednda o odbér pres bfisni sténu téhotné a riziko komplikaci je
pfiblizné dvakrat vyssi.

« Ultrazvukové vysetieni plodu se zaméfenim na vyskyt vyvojovych odchylek, které ovliviiuji, Ze plod bude mit geneticky
podloZzenou nemoc. VySetieni ultrazvukem invazivni odbér plodové vody nenahrazuje.

« NIPT - neinvazivni prenatalni vy$etfeni plodu k vylouéeni trisomii 21, 18, 13. chromozomu a pohlavnich X, Y chromozom
z periferni krve téhotné. Toto vySetieni invazivni prenatalni vySetieni zcela nenahrazuje a neni u v8ech téhotnych vhodné.
V urditych ptipadech je zcela kontraindikované.

KOMPLIKACE INVAZIVNIHO PRENATALNIHO VYSETRENI

Riziko nechténé ztraty téhotenstvi v souvislosti s aminocentézou v ptipadé fyziologicky probihajici gravidity je dle
poslednich studii velmi nizké a pohybuje se kolem 0,1 — 0,5 %. Riziko odbéru choriovych klkd se pohybuje 0,5 - 1

nastup délozni ¢innosti. Jako zcela vzacné komplikace jsou popisovany poranéni organl malé panve matky, alergické
komplikace, poranéni plodu. Ojedinélou komplikaci je nutnost provedeni vice nez jednoho vpichu k ziskdni dostate¢ného
mnozstvi plodové vody nebo nutnost provedeni opakovaného odbéru vzhledem k netuspésné kultivaci bunék plodu

a nemoznosti kvalitniho vy$etfeni chromozomu. Po vykonu mUzete pocitovat pobolivani v podbfisku, které bézné vymizi
do 2 dnu. V pfipadé vyse uvedenych moznych komplikaci je nutné vysetfeni na gynekologické ambulanci v nemocnici &i
u oSetfujiciho gynekologa. V pfipadé jakychkoli komplikaci, prosime, abyste nds telefonicky informovali.
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INFORMOVANY SOUHLAS S INVAZIVNIM PRENATALNIM VYSETRENIM AMNIOCENTEZA,

BIOPSIE CHORIOVYCH KLKU

UDAJE O OMEZENI V OBVYKLEM ZPUSOBU ZIVOTA

Po zakroku doporuéujeme 2 — 3 dny vyrazného klidového rezimu v domacim o$etfeni a po dobu 2 — 3 tydn( by se t&éhotna
méla vyhnout fyzicky namahavé ¢innosti. Vhodna je tydenni pracovni neschopnost, kterou Vam vystavi Vas oSetfujici gyne-
kolog.

VYSLEDKY AMINOCENTEZY

PfedbézZny vysledek vySetieni /QF PCR k vyloucéeni trisomii 21,18,13, X, Y chromozomu/ je zndm do 2. — 3. pracovniho dne.
Kompletni vyhodnoceni vysledku vysetfeni /karyotyp, aCGH, ev. jind molekuldrné& geneticka vysetfeni/ je pfiblizné za 3

— 4 tydny. Vysledek vySetieni je mozné konzultovat s lékaiskym genetikem. Normalni vysledek invazivniho prenatéalniho
vySetieni nezarucuje, Ze Vase dité nebude mit jinou vrozenou vyvojovou vadu ¢i jiné onemocnéni, které nelze prokazat
ultrazvukem ¢&i jinym vySetfenim. Vysledky zasleme na Vasi adresu.

DALSi POSTUP PO VYSETRENI

K dal§imu sledovani jsou vykonu téhotné predavany zpét do péce osetfujiciho gynekologa, ev. v indikovanych pfipadech na
nasi ambulanci. Kontrolni ultrazvukové vySetieni plodu se provadi na zakladé doporuceni gynekologa provadéjiciho odbér.

PROHLASENI PACIENTKY PROHLASENI LEKARE

Prohlasuji, Ze jsem byla plné a podrobné sezndmena

s pldnovanym vykonem /aminocentéza, odbér choriovych
klka/. Byl mi vysvétlen divod, pfedpokladany prospéch

a mozné komplikace vykonu. Byly mi vysvétleny mozné
alternativy vykonu a zdravotni disledky nepodstoupeni
vykonu. Byly mi zodpovézeny ve$keré dotazy a nemam
zadné nejasnosti tykajici se planovaného vykonu. Pouceni

Prohladuji, Zze jsem v souladu se sou¢asnymi znalostmi
podrobné sezndmil/a pacientku s planovanym vykonem
a moznymi komplikacemi a zodpovédél/a veskeré

M ; . Lo s v oy dotazy.

plné rozumim a s invazivnim prenatalnim vysetfenim

souhlasim, v¢etné dalsich preventivnich opatfeni po

vykonu. Tento souhlas je udélen svobodné dle mé vlastni

ville a bez jakéhokoli natlaku.
Podpis lékare: Dne:
Podpis matky
(nebo zédkonného zastupce): Dne:
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