Ultrazvukové vysetreni
v 21. tydnu téehotenstvi

0d roku 2019 zdravotni pojistovny nehradi
podrobné ultrazvukové vysetreni plodii

v 20. - 22. tydnu u nerizikovych téhotnych
a je hrazeno pouze zakladni screeningoveé
vysetreni, pfi kterém neni mozné odhalit
nekteré vrozené vady.

Na naSem pracovisti provadime za pomoci
nejmodernéjsich diagnostickych pfistroj
podrobné ultrazvukové vysSetreni
obsahuijici i kontrolu vsech organd. Pokud
na nasi ambulanci odhalime vrozenou
vadu u plodu, jsme schopni rovnou provést
i celkové podrobné genetické vysetreni,

abychom tak vyloucili chromozomalni R
a genetické abnormality.
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@ @ Parkové 1254/11a,
326 00 Plzei — Cernice

Vysetreni je nad rdmec zdravotniho pojisteni a je za poplatek u jednocetné ((Qn +420 377 241 529
tehotenstvi 1 500 K&, u dvojéat 2 500 K&. Na ultrazvuk je mozné se obj +420 603174793
na nasi recepci jak v Plzni, tak v Karlovych Varech.
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s jedineénym tymem
Iékartl a specialisti.
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Kombinovany screening I. trimestru

Screening |. trimestru je geneticky screeningovy test, ktery stanovuje statistické
riziko mozného vyskytu Downova syndromu u plodu v 12. — 14. tydnu téhotenstvi.
Zachytnost tohoto testu na Downtv syndrom je az 90 %.

PRVNI CAST: Ultrazvukové vysetieni certifikovanym sonografistou

(certifikdt z FETAL MEDICINE FOUNDATION London) ultrazvukovém pfistroji
Voluson E10 Expert (jeden z nejlepsich pristroji a prenatélni diagnostiku na svéte),
zejména méreni prosdknuti zahlavi plodu (NT), vysetfeni pritomnosti nosni kosti
plodu (NB) aj.

DRUHA CAST: N4bér krve téhotné pro stanoveni dvou hormon( produkovanych
placentou (PAPP-A, free beta hCG). Vysledek z ultrazvuku a vysledek z krve matky
je poté hodnocen softwarem na stanoveni rizika pro plod. Pokud je vysledek
negativni, neni statisticky zvysené riziko vyskytu Downova syndromu u plodu.
Pokud je vysledek pozitivni doporucujeme podrobnéjsi vysetieni plodu — vétSinou
vySetieni vzorku plodové vody nebo z placenty. Pozitivni vysledek znamena
zvysené riziko pro plod, ale neznamena prokazani vady.

VySetreni je nad ramec zdravotniho pojisténi a poplatek za provedeni testu
u jednocetného téhotenstvi ¢ini 2 000 K¢, u dvojcat 3 000 K&. VetsSina
zdravotnich pojistoven vam tento poplatek uhradi po predlozeni platebniho
dokladu, ktery Vam vystavime. Nase centrum ma mezindrodni certifikaci
FMF London.

Screening preeklampsie

Preeklampsie je onemocnéni, které se vyskytuje pouze v téhotenstvi, a které

se projevuje trojici pfiznakl — zvyseni krevniho tlaku, velké ztraty bilkovin

v moci a celkové otoky. Toto onemocnéni se projevuje po 20. tydnu téhotenstvi
¢i k ukonceni téhotenstvi cisarskym fezem, coz mize byt spojeno se zavaznymi
komplikacemi pro novorozence. Bohuzel m(ze dojit i k ohrozeni zdravi a Zivota
rodicky. Test na stanoveni rizika preeklampsie je mozné provést soubézné

se screeningem |I. trimestru a ma zachytnost az 90 %. Provedeni tohoto testu
je vhodné u vSech téhotnych.
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PRVNI CAST: Ultrazvukoveé vySetfeni
krevniho toku v déloznich tepnach
certiflkovanym sonografistou
(certifikat z FETAL MEDICINE
FOUNDATION LONDON).

DRUHA CAST: Opakované méreni krevniho
tlaku na obou hornich koncetinach
dle presné stanoveného postupu.

TRETI CAST: Nébér krve téhotné
pro stanoveni hladiny placentarniho
rlistového faktoru (PLGF).

Pri zvySeném riziku preeklampsie

je téhotné doporucena preventivni |éCba,
ktera vyznamné snizuje jak moznost
vzniku, tak i zavaznost pripadného
onemocneéni.
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Toto vySetreni provadime jako soucast kombinovaného screeningu |. trimestru



